
Autismo na Escola: Estratégias e Inclusão

Sobre este curso:

Você já se perguntou quantas horas do dia os pequenos passam na escola?

Em função desse longo período, muitas vezes, os sinais de autismo são primeiramente

identificados no cotidiano escolar, seja na interação com os colegas ou até mesmo no

desenvolvimento cognitivo. Logo surgem várias dúvidas sobre diagnóstico, como relatar à

família, como lidar com os comportamentos e, principalmente, como incluir essa criança na

rotina da escola.

Agora imagine como poderia fazer diferença na vida das crianças autistas se todos que

estão naquele ambiente compreendessem as nuances do TEA?

Pensando nisso, criamos o curso “Autismo na Escola: Estratégias e Inclusão”, para

auxiliar você, que faz parte da rotina escolar, a entender o que é o Transtorno do Espectro

Autista e entender como é possível incluir ainda mais esses alunos.

Com esse conteúdo será possível:

● Identificar atrasos no desenvolvimento;

● Entender a melhor forma de trocar relatos e experiências com a família e o

terapeuta da criança;

● Descobrir estratégias para auxiliar que o aluno acompanhe melhor as aulas e,

consequentemente, a turminha;

● Aprender a realizar manejo de comportamentos inadequados, maneiras de

evitar crises e mesmo o jeito certo de acolher quando as desregulações

acontecem.



E essas são apenas algumas das novas possibilidades que se abrirão quando você

concluir nosso curso!

Além das aulas, você terá acesso a referenciais bibliográficos, material complementar,

questões para fixação do conteúdo e espaço na plataforma de aulas para deixar suas

dúvidas.

O nosso método:

O curso “Autismo na Escola: Estratégias e Inclusão” do Instituto Singular segue técnicas

e estratégias de inclusão, educação e desenvolvimento infantil, baseadas na Análise do

Comportamento Aplicada (ABA – Applied Behavior Analysis), uma abordagem com

comprovação científica e no Modelo Denver de Intervenção Precoce (ESDM – Early Star

Denver Model).

Com apoio de uma equipe multidisciplinar, vamos ensinar como trabalhar a inclusão e

o desenvolvimento de crianças autistas dentro do ambiente escolar. Passando pela parte

teórica e conceitual, para compreender o que é o TEA, chegando a dicas e estratégias para

aplicar na rotina, que vão te auxiliar de forma prática no dia a dia.

Sobre os professores:

Renata Diodato - Psicóloga

Nathalia Vaz - Psicóloga

Allan Aciole - Pedagogo

Josyane Bessa - Pedagoga

Ana Lúcia Kozonara - Fonoaudióloga

Marcela Rossi - Fisioterapeuta

Fernanda Leite - Psicóloga

Iara Bastos - Psicóloga

Jeannette Rollo - Psicóloga

Jéssica Coelho - Psicóloga

Lorelay Rudoi - Psicóloga

Marjorie Silva - Psicóloga

Meire Cândido - Psicóloga

Natália Barbosa - Psicóloga



Priscila Pereira - Psicóloga

Samantha de Oliveira - Psicóloga

Reinaldo de Araújo - Psicólogo

Eduardo Silva - Educador Físico

Cinthia França - Terapeuta Ocupacional

Conteúdo

O curso “Autismo na Escola: Estratégias e Inclusão” possui 50 horas entre aulas

gravadas, leituras e materiais complementares. São 35 aulas online, gravadas exclusivamente

para este curso, com duração entre 15 e 30 minutos cada, além de artigos, estudos guiados,

slides, vídeos complementares e indicações de livros.

O que você recebe fazendo parte do curso?

● Certificado de formação em curso livre de capacitação em Autismo na Escola:

Estratégias e Inclusão – do Instituto Singular.

● Acesso online ilimitado aos vídeos exclusivos do curso para você assistir, podendo

ver e rever todo conteúdo durante 12 meses.

● Material complementar de apoio para você acessar quando e onde quiser, além

de questões para estudo e fixação do conteúdo.

● Referências bibliográficas, indicações de livros e artigos com os principais pontos

abordados.

● Canal de dúvidas sobre as aulas direto na plataforma e suporte via chat, e-mail e

Central de Ajuda.

Aulas

● Módulo 1: Desenvolvimento infantil e sinais de alerta

○ Aula 01: Desenvolvimento de 0 a 12 meses.

○ Aula 02: Desenvolvimento de 12 a 24 meses.

○ Aula 03: Desenvolvimento de 24 a 36 meses.



○ Aula 04: Desenvolvimento de 36 a 48 meses.

○ Aula 05: Sinais de alerta.

○ Aula 06: Importância de relatar à família.

● Módulo 2: O que é autismo e graus de severidade

○ Aula 07: Autismo e sua singularidade.

○ Aula 08: Graus de severidade e diagnóstico.

○ Aula 09: Entendendo o cérebro autista / Neuroplasticidade, nosso grande

aliado.

○ Aula 10: Direito dos autistas e a relação com a escola.

○ Aula 11: Contribuição escolar para crianças autistas.

● Módulo 3: Acompanhante terapêutico e sua contribuição no ambiente escolar

○ Aula 12: Alinhamento dos profissionais / Ferramentas necessárias para o

desenvolvimento da criança.

○ Aula 13: Inclusão e seus desafios.

○ Aula 14: Importância do acompanhante terapêutico - o que é e quando é

necessário.

○ Aula 15: Função e atuação do AT na escola. Graus de suporte e atuação do

AT.

○ Aula 16: Estimulação social e sua importância no desenvolvimento.

● Módulo 4: Gestão de comportamentos

○ Aula 17: Análise funcional do comportamento e a tríplice contingência.

○ Aula 18: Observação e registro de comportamentos - como fazer.

○ Aula 19: Como substituir comportamentos não funcionais por

comportamentos assertivos.

○ Aula 20: Reforço, punição e extinção.

○ Aula 21: Tipos de reforçadores.

○ Aula 22: Efeitos da punição.

● Módulo 5: Comunicação alternativa na escola, motricidade e integração sensorial



○ Aula 23: Comunicação.

○ Aula 24: Comunicação alternativa.

○ Aula 25: Facilitadores de comunicação.

○ Aula 26: Estratégias sensoriais no ambiente escolar (parte 1).

○ Aula 27: Estratégias sensoriais no ambiente escolar (parte 2).

○ Aula 28: Alterações motoras e como impactam na participação escolar.

○ Aula 29: Bullying - como ajudar, orientar famílias e colegas.

● Módulo 6: Atividades extra curriculares e sua importância no desenvolvimento

global

○ Aula 30: Educação física e suas infinitas maneiras de estimular.

○ Aula 31: A importância dos exercícios físicos.

○ Aula 32: Quais pré-requisitos são importantes para cada atividade.

○ Aula 33: Como engajar o aluno.

● Módulo 7: Introdução ao PEI

○ Aula 34: PEI - o que é, seu objetivo e importância (parte 1).

○ Aula 35: PEI - o que é, seu objetivo e importância (parte 2).

Para quem é esse curso?

O conteúdo do curso “Autismo na Escola: Estratégias e Inclusão” foi feito para

professores, profissionais escolares, psicólogos, acompanhantes terapêuticos, demais

profissionais e também familiares que desejam se capacitar e oferecer uma experiência

escolar ainda mais proveitosa para crianças autistas.

As aulas e materiais foram desenvolvidos de forma a se conectar com as necessidades e

realidades das escolas, com conteúdos teóricos que possibilitem que você compreenda o

autismo, e também estratégias práticas que podem ser utilizadas no seu dia a dia de forma

simples e natural.



Para os pais, o conteúdo será valioso para compreender como é possível agir em

conjunto com a escola, entender as razões e maneiras de estreitar laços com educadores,

bem como aprender mais sobre questões de inclusão e de que forma trabalhar isso em casa.

É possível utilizar o seu aprendizado com o nosso curso para qualquer idade escolar,

por tratarmos de questões amplas em relação ao TEA, habilidades sociais e cognitivas.

Vamos te ajudar a entender quais as lacunas existentes no desenvolvimento e

contribuir com a integração sensorial nas terapias.

Após nossa formação, o aluno saberá correlacionar a teoria da integração dos sentidos

com o desempenho ocupacional da criança, e terá maior domínio do uso de recursos

sensoriais.


