
Formação de A.T.

Sobre este curso:

A ciência mostra que toda criança autista precisa de tratamento comportamental

estruturado por no mínimo 10 horas semanais. Por isso, é fundamental que ela conte com

profissionais que possam ajudar no seu desenvolvimento de maneira prática e eficiente, em

diferentes momentos e ambientes além do tempo restrito no consultório.

O curso de Acompanhante Terapêutico (A.T.) busca desenvolver profissionais que vão

potencializar o tratamento de crianças com autismo dentro do seu ambiente natural – a

própria casa ou escola da criança – ajudando a complementar e aplicar de maneira correta o

programa desenvolvido e indicado no consultório, através de ummétodo adequado e

cientificamente comprovado.

Com o Treinamento de Acompanhante Terapêutico você se torna um A.T. certificado na

metodologia desenvolvida por Mayra Gaiato, uma das maiores e mais renomadas

especialistas em Autismo do Brasil.

O nosso método:

O curso de Formação de A.T. do Instituto Singular segue o treinamento Padrão-Ouro

com as melhores técnicas trazidas de pós-graduações internacionais e passados de forma

prática em apenas 5 etapas.

Voltado totalmente à parte prática, o curso ensina exatamente o que fazer quando se

está na frente da criança. O curso foi pensado para quem quer “ir para o chão” estimular a



criança de maneira correta e efetiva ao invés de participar apenas de cursos e congressos

teóricos que não ajudam necessariamente na realidade do dia-a-dia do desenvolvimento da

criança com autismo.

Neste curso explicamos a avaliação formulada na metodologia do Instituto Singular,

mostrando como aplicamos cada etapa dos programas com os pacientes das nossas clínicas.

Professores

Mayra Gaiato - Psicóloga e Neurocientista

Conteúdo

Esse curso possui 25 aulas online gravadas exclusivas, com duração variável entre 20 e

40 minutos, além de vídeos opcionais complementares. Totalizando 50 horas de conteúdo

prático e eficaz para a formação de Acompanhantes Terapêuticos.

O que você recebe fazendo parte do curso?

● Certificado de formação em curso livre de capacitação em Acompanhante

Terapêutico do Instituto Singular.

● Acesso online ilimitado aos vídeos exclusivos do curso para você assistir quando

e onde quiser. Podendo ver e rever o conteúdo quantas vezes quiser durante 12

meses.

● Material complementar de apoio para você acessar quando e onde quiser.

● Monitoria através dos comentários da plataforma para tirar dúvidas sobre as

aulas.

Aulas



● Introdução ao nosso Curso

● Aula 1: Conceitos e neurociências

● Aula 2: Aprendizagem, memória e regulação da criança

● Aula 3: ABA - Princípios básicos

● Aula 4: ABA - Manejo como inadequados - Prevenção

● Aula 5: ABA - Principais comportamentos disruptivos

● Aula 6: Estratégias baseadas no Modelo Denver (parte 1)

● Aula 7: Estratégias baseadas no Modelo Denver (parte 2)

● Aula 8: Estratégias baseadas no Modelo Denver (parte 3)

● Aula 9: Avaliação e programas - Contato visual

● Aula 10: Avaliação e programas - Comandos

● Aula 11: Avaliação e programas - Imitação

● Aula 12: Avaliação e programas - Discriminação

● Aula 13: Avaliação e programas - Pareamento e brincar

● Aula 14: Avaliação e programas - Comportamento verbal

● Aula 15: Avaliação e programas - Atenção compartilhada e tarefas

● Aula 16: Avaliação e programas - Motricidade e autonomia (parte 1 e 2)

● Aula 17: Escolas - manejo

● Aula 18: Escolas - conduta

● Aula 19: Acolhimento e observação da dinâmica Familiar

● Aula 20: Ajudando a resolver as demandas familiares

● Aula 21: Orientando a família em como estimular (parte 1)

● Aula 22: Orientando a família em como estimular (parte 2)

● Aula 23: Ética

● Aula 24: Sigilo

● Aula 25: Encerramento - Lembrando tudo o que aprendemos



Para quem é esse curso?

Para profissionais e estudantes que desejam se especializar e se tornar um

Acompanhante Terapêutico para crianças autistas, seguindo ummétodo adequado para

desenvolver e atender as crianças em casa ou na escola.

O curso também é voltado para pais, parentes ou babás que queiram participar

ativamente e contribuir para o desenvolvimento e tratamento da criança.

Depoimentos dos alunos:

“Primeira aula e eu já estou apaixonada nesse curso! Amando! O que faltava pra mim

era exatamente isso, a técnica da prática.” (Joseane Bezerra)

“Amei aprender sobre a neuroplasticidade! Ouvia muito falar, mas não sabia os

detalhes, como funcionava. Já estou apaixonada pelas sinapses que vou criar na minha filha

de 2 anos! Agora é saber colocar na prática, aplicar atividades corretas para estimular cada

área cognitiva.” (Ana Paula Mendes)

“Excelentes aulas, super tranquilo de compreender as informações.” (Anna Carolina

Guimarães)


